¥ VrBepKaa
Jlupekrop OO0 «KJIIT «Pgayra»

x % JLJL lNannaxmertosa Ny

3aprpax 516,8-714 kkaa
i o Oben 775,2-999,6 kxaa
Menw aas ysamuxces: MEOroaeTHbIE CTAPIINE KA LR fa30BATEALHBIX OPrARK3ANMAX ropoaa » paiiona. Hosubps 2025 ¢
1 cmena - 3aprpak 78,02 g
2 emena - Oben 90,02 (CO1 3,5,10)
05.11.2025
Mpuem nmum  |Paspen Nepen  |Bmono Buixon Liena el benku HKupsi Yrneposb!
3aprpax 191 Kauua oBcsiHas MOJTOYHas JKnakas 200 20 190 43 5.8 29.8
3 Kakao ¢ MOJIOKOM 200 15 172 3.6 2.3 13,7
4 Kouantepckoe u3nenue * 55 15 144 2,4 425 22,2
| Xneb nieHn Hbli 50 S 130 4 0,05 27,5
HTOro 55 636 14,3 13,4 93,2
Oben 64 Cyn kapTodenbhbiii ¢ Janiuoi romaliHed 250 25 110 2,87 2,75 17,87
104 |KoTnersl u3 roBsiinHbl B TOMaTHOM coyce 60/40 100 90 128.8 8.4 6,02 10,12
227 MakapoHHbie w3aenus orsaphsie 180/5 200 20 2352 6.6 5,04 39,96
309  [Komnot u3 cmecn cyxodpykros 200 200 10 89 0.9 0,05 20,6
1.1 Xneb 1HbIi 50 5 130 4 0,05 27,5
6 Xneb prraHOH-TILIEHHUHBI 50 5 115,2 3.1 0,54 19,44
HUroro 150 719,2 21,87 13,86 98,45
Mpuem nnmn  |Paspen i 06.11.2025
3asrpax Ne peu_ |barogo Beixoa Llena 2L benku JAKupst Vrnesoabl
140  |ITnos u3 xypusoro dune 200 40 473 21 27 35,8
298 Yaii ¢ caxapom 200 10 25 0,1 0,03 9,1
4 Konaurtepckoe usanenne 55 15 144 24 425 222
5 Xneb iHBIN 50 5 103,95 3,37 0,45 21,6
Oben HTOIO 55 745,95 4 4 88,7
60 bopu ¢ kanycToii v KkapTojenem co CMeTaHoi 250 25 98.75 11,75 S12 11,75
85 PhiGHbie GuTOuKH B TOMaTHOM coyce 60/40 100 70 267 12,5 9,2 39,2
183 |Kawa rpeunesas paccoinyatas |50/5 200 25 224 8.4 54 34,6




309 |Komnot u3 cmecu cyxoppykros 200 200 10 89 0,9 0,05 20.6
5 X1neb nueHnyHbli 50 5 103,95 3.37 0,45 21.6
5 X1neb pkaHOH-MUEeHHYHbIH 50 ] 103,95 3.37 0,45 21,6
Hroro 135 782,7 21,87 13,86 98,45
07.11.2025
INpuem numu  [Paszen Ne peu  |Bmono Beixon Ilena 11 benkn Kupbi VrieBosibl
3aBTpak 104 |BuTOYKHM M3 MsiCa NTHIIBI B TOMATHOM COYCe. 100 35,00 105.4 8.1 5,06 7
148  |ITiope kapTodenbHoe 200 20,00 137 3.1 4.6 20,1
5 Xneb nueHH4HbIH 55 5,00 103.95 3.37 0,45 21,6
276 |Komnor u3 cmecu cyXo(ppyKToB 200 10 110 1 0,05 27,5
HTOro 70 456,35 7,47 5,1 69,2
Oben 44 Bunerper Opouito# 80 20 33 0.8 1.4 43
67 Cyn kaprodenbhbiii ¢ 6060BbIMH 250 25 211,25 7,05 5,12 31,87
2 I'ynsiun w3 KypuHoro ¢une 100 65 353.6 15,66 16,92 9,95
227  |MakapoHHbI€ W31eIus OTBapHbie 200 20 2352 6,6 5,04 39,96
309  |Komnor u3 cmecH cyXopyKkToB 200 10 89 0,9 0,05 20,6
S Xneb nueHnyHbii 50 5 103,95 3.37 0.45 21,6
3 Xneb nieHnyHbIH 50 S 103,95 3,37 0,45 21,6
Hroro 150 654,35 21,87 13,86 98,45
10.11.2025
Ilpuem numm  |Paznen Ne pen  |Bmosio Beixon Llena 21 benkn Kupbi Yrnepoabi
3aBTpak 193 |Kawa rpeuHeBas MonoyHas Bsi3Kas 200 20,00 200 68 6,7 27,6
196  |Yaii c 1MMOHOM M caxapoM 207 15 54 0 0 14
5 Xs1e6 nueHnyHbli 50 5,00 103.95 3,37 0,45 21,6
4 Konputepckoe uznenue 55 15,00 144 24 4.25 22,2
HTOIo 55 502 73,77 11,4 85,4
Oben 64 Cyn kapTodenbHBbIii € Ianiioi JoMaliHeH 250 25 110 2,87 2,75 17,87
85 3anekaHka KapTodesibHas ¢ MACOM C COYCOM TOMATHbIM 200 40 277 132 14.7 224
184  |Yaii c caxapom 200 10 56.8 0,06 0 14,98
1.1 X1e6 nieHnyHbIH 50 5 130 4 0,05 27.5
1.2 | Xneb pxaHoit 50 S 63 1,5 0.3 14
Hroro: 80 625,22 21,1 19,72 90,6
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368 | DpykThl CBEXHE 200 25 190 3 | 42
HTOrO 60 429 8,6 7,6 82,4
Oben 35 11ln no-ypanbCKH ¢ Kpymnoii co cMeTaHoi 250 25 89 2,2 5,7 8.6
662  |Kawa rpeuHeBas ¢ MACOM 200 40 382 19 24 40
184  |Yaii c caxapom 200 10 52 0 0 14
Ll Xneb nueHnyHbIH 50 5 70,5 22 0,24 15
1.2 |Xneb pxaHoi 50 5 63 1,5 03 14
HUroro: 80 656,5 30,9 33,54 98
14.11.2025
Tpuem numn  [Pasnen Ne pent  |Bmosno Beixon Llena D1 benku HKupbi VrneBosibi
3aBTpak 178  |Tony6Guibl IeHHBBIE B TOMAaTHOM COycCe. 70/30 50 258,6 12,12 13,64 45,76
146 |MakapoHbl OTBapHbIe C MacjioM 200 20 180 14,2 3.8 324
276  |Kommot u3 cMecH CyXo(pyKToB 200 10 110 1 0,05 27,5
Il X11e6 nueHHYHbIi 50 5 130 4 0,05 27,5
HTOrO 85,00 678,6 31,32 17,54 133,16
Oben 64 Cyn kapToebHblii ¢ 1anioi JoMalHek 250 25 110 2.87 2795 17.87
101 TTTHua, TYLIEHHas C OBOLUAMH 200 50 360 20 20,4 18.2
196  |Yaii c 1MMOHOM M CaxapoM 207 10 54 0 0 14
15l Xneb nueHHyHbIi 50 5 130 43 0,6 26,6
12 Xnebd pxaHoi 50 P 77 2,6 0,5 134
HUroro: 100 804,3 24,86 25,04 120,98
17.11.2025
Ipuem numu  |Pasnen Ne pen [bmono Beixon Llena D1 benku HKnpsi Yrnepoabl
3aBTpak 1821 |Kawa nieHuyHas MOJIOYHAsA C CJIMB MacjioM 200 20 214 14,7 6.8 23,6
287  [KodpeitHblii HAMUTOK Ha MOJIOKE 200 10 101 34 15,1 33
4 Kouaurepckoe u3nenue 55 15,00 144 24 425 22,20
1.1 Xneb 50 5 130 4 0,05 275
HTOFO 50 24,5 26,2 76,60
Oben 11 Bopiu u3 cBeskeii KammycThbl ¢ KapTodesiem co cMeTaHo# 250 25 1.6 5.8 11
221 |I1noB U3 0TBapHOrO Msca 210 40 25 26 36.5
289  [Kakao ¢ MOJIOKOM 200 10 3,87 3.8 15,09
Xn1e6 neHnyHbIi 50 5 70,5 2,2 0,24 15
Xneb pxaHoii 50 5 63 15 0.3 14
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Hroro: 80 803,5 34,17 36,14 91,59
18.11.2025
Ipuem numm  |Paszen Ne peut [Bmiono Boixon Llena 1] benku Kupsbi Vrnesoast
3aBTpak 140 [I1nos u3 KypuHoro dune 200 40,00 473 21 27 35.8
65 Hanutok 13 mionos munosuuxa 200 10 119 0,7 0.03 29
R Kounurepckoe usnenne 55 15,00 144 24 4,25 22,20
5 Xn1eb nueHnyHbIi 50 5,00 103,95 3,37 0,45 21,6
HTOro 55,00 839,95 25,07 27,48 86,4
Oben 11 1111 u3 cBexkeii kanycThb ¢ kapTodenem 250 25 88 2,1 5,6 7.3
469 |®pukasensku MacHble 100 45 252 16 14 15
138 |IMiope kaprodenshoe ¢ Maciom s 210 20 263 44 13.8 30
184 |Yaii ¢ caxapom 200 10 56,8 0,06 0 14,98
45658 | Xne6 nuennynbiii 50 5 70,5 2,2 0,24 15
45689 | Xne6 pxanoii 50 5 63 15 0,3 14
Hroro: 105 793,3 26,26 33,94 96,28
19.11.2025
Mpuem numu Paznen Nepeu |Bmono Boixon Llena )1 benku Kupst Yrnesomsi
3aBTpak 366 |Chip nopumosto 15 15 36 3 3
193 |Kawa rpeunesas Mosounas sskas 200 25 200 68 6.7 27,6
184 |Yaii caxapom 200 10 52 0 0 14
1.1 Xne6 nieHnyHbIi 50 ) 130 4 0,05 27,5
HTOro 55 418 17 13,05 116,5
Oben 17 Cyn KpecThsiHCKHii ¢ Kpynoii 250 25 120 24 7 12
98 KotsieTs! u3 rossmmns 100 45 278 17 16 17
212 |MakaponHbie u3nenns OTBApHbIE C MACIOM 200 25 211 6 4 37
184 |Yaii caxapom 200 10 &Y 0.06 0 14,98
12 Xneb nuwenny bt 50 5 70,5 2,2 0,24 15
1.1 Xneb pxanoii 50 5 63 1653 0.3 14
Hroro: 115 799,5 29,16 27,54 109,98
20.11.2025
Ne pen  |Bmono Beixon Llena 1 benku Knpei VYrneBosasi
lpuem numm  |Pasnen 12.1 | ®une rpynku ¢ osomamu 80 40 191 16 14 1




3aBTpak 212 |MakapoHHbI€ H3/Ie/IHsi OTBapHbIE 205 15 270 77 4.5 49
196  |Yaii c 7MMOHOM M caxapoMm 207 10 54 0 0 14
1.1 Xn1e6 niueHnyHbIi 50 5 75 4 0,05 27,5
HTOr0 70 590 27.7 18,55 91,5
Oben 18 Cyn u3 oBoleH CO cMeTaHo# 250 25 86 1.6 4.9 8.6
85 3anekanka kapToe/ibHas ¢ MACOM C COYCOM TOMAaTHBIM 200 40 217 13,2 14,7 224
276  |Komnot u3 cMecH cyXo(ppyKToB 200 10 110 | 0,05 27,5
1.1 Xneb nueHuyHbIH 50 5 70,5 22 0.24 15
1.2 |Xne6 pxauHoi 50 5 63 135 0.3 14
Hroro 85 606,5 19,5 20,19 87,5
21.11.2025
IMpuem numn  |Pasnen Ne peu  |Bmoao Beixon Ilena 21 benku JKupbi Yrneposbl
3aBTpak 97 JKapkoe no-z10 y 200 45 407 23.5 24,6 23
65 HanuTok U3 njioJ0B LIKMOBHUAKA 200 10 119 0,7 0,03 29
1.1 Xneb nueHHyHblH 50 4 130 4 0,05 27,5
HTOIO 59 656 28,2 24,68 79,5
Oben 40 Canar "CrenHoi" 80 15 53,52 3;12 3,12 5,26
64 Cyn kapTodebHblii C Januoi J1oMalHeR 250 25 110 2,87 2,75 17,87
527  |"Exuku" MacHbie 80 35 201 11,36 12,41 10,76
126  |Kama s MOJI. BSI3Kas C CJIHB. MAac/ioM 200 15 184 34 4.4 32
65 HanuTok M3 1J10/10B INHNOBHHKA 200 10 119 0,7 0,03 29
1.1 Xne6 nuieHUYHbIH 50 5 70,5 2,2 0,24 15
1.2 |Xne6 pxauoit 50 5 63 1.5 03 14
Hroro: 110 801,02 25,15 23,25 123,89
24.11.2025
Ne peu |Bmoao Boixon Llena €)1 Benku HKupbi VYrnesonsl
IMpuem numu  |Pasnen 42 Kamra nimeHuyHas BA3Kas ¢ MacjaoM 208 20 272 8,35 9,55 37.95
3aBTpak 184 |Yaii caxapom 200 10 57 0,06 0 14,98
4 Konnurepckoe usnenue 55 15,00 144 24 4,25 22,20
1.1 Xneb nueHnyHbIi 50 5 130 4 0,05 21,5
Oben HTOr0 50 459 12,41 9,6 102,63
60 Bopuu ¢ karycToi 1 kapTodenem co CMEeTaHO#H 250 25 98,75 11,75 5,12 11,75




85 PriGHble GUTOYKH B TOMaTHOM coyce 60/40 100 70 267 12,5 9,2 39,2
183 |Kawa rpeunesas pacceinyaras |150/5 200 25 224 8.4 54 34.6
309 |Kommnot u3 cmecu cyxodppykros 200 200 10 89 0,9 0,05 20,6
5 Xneb nueHndHbIi 50 5 103,95 337 0.45 21.6
5 X1neb pKaHOMN-NLIEeHHYHbli 50 5 103,95 3,37 0,45 21,6
Hroro 135 782,7 21,87 13,86 98,45
25.11.2025
IMpuem numn  |Pasnen Ne pen |bmono Bbixon Llena )1} benku FKupsi YrneBosibl
3aBTpak 91 Kotners pyGiieHHbIe W3 KypHLbI 80 40 254 17 19 4.5
123 |Kama rpeuneBas pacchinyaras ¢ Maciom 200 15 224 8.4 54 34,6
276  |KoMmoT u3 cMecH cyXxo(pKToB 200 10 110 1 0,05 27,5
1. Xne6 50 5 130 4 0,05 27,5
HTOro 70 718 30,4 24,5 94,1
Oben 11 1111 13 cBexeii KamycTsi ¢ kKapTodenem 250 25 88 2,1 5,6 7.3
469  |Dpukanenbku MACHbIE 100 45 252 16 14 15
138 |ITiope kapTodesbHOE C MacioM CIIUB 210 20 263 4.4 13.8 30
184  |Yaii c caxapom 200 10 56.8 0,06 0 14,98
45658 |Xneb nueHuuHbIH 50 5 70.5 22 0.24 15
45689 |Xneb prkanoii 50 5 63 1,5 0,3 14
Hroro: 105 793,3 26,26 33,94 96,28
3aBTpak 26.11.2025
Ne pen  |bmono Beixon Llena 211 benku Kupbi VraeBobi
42 Kauua pucoBas MOJIOYHas BA3Kas C CJIMB MaclioM 205 25 261 6,06 7.23 42,86
184  |Yait caxapom 200 10 57 0,06 0 14,98
368  |DpykThl CBEKHE 200 25 190 3 1 42
1.1 Xneb nueHnyHbIi 50 S 130 4 0,05 27,5
HTOrO 65 638 13,12 8,28 127,34
Oben 67 Cyn kaptogenbHbiii ¢ 6060BbIMH 250 25 211,25 7,75 5,12 31,87
2 I'ynsw u3 KypuHoro pune 100 65 353.6 15,66 16,92 9,95
227  |MakapoHHbIe W3/ie/iHs OTBapHbIe 200 20 235,2 6.6 5,04 39,96
309 |Komnot u3 cmecH cyxopyKToB 200 10 89 0,9 0,05 20.6
5 Xneb niueHuyHbIA 50 5 103.95 3,37 0,45 21.6
9 Xneb niueHuuHbli 50 5 103,95 3,37 0.45 21,6




Hroro 195 654,35 21,87 13,86 98,45
27.11.2025
Ne peu  |Bmoao Brixon Llena ) besiku HKnpeoi YreBoabl
Mpuem numu  |Pasnen 500 butouku pybGieHHbie W3 rOBAIHHbI 80 45 157 10 11 6
3aBTpak 212 [MakapoHHbI€ H3/Ie/IHs OTBapHbIe 205 20 270 7.7 4,5 49
196  [Yaii ¢ caxapom 207 10 54 0 0 14
1.1 X116 niueHnYHbIi 50 5 130 4 0,05 275
HTOrO 80 611 21,7 15,55 96,5
Oben 17 Cyn KpecTbsAHCKHMI ¢ Kpynoii 250 25 120 24 i 12
97 JXKapkoe no -nomamuemy 200 40 352 20,2 21,24 19,94
Yaii ¢ caxapom 200 10 56,8 0,06 0 14,98
Xneb nueHHyHbli 50 5 70,5 2,2 0,24 15
Xneb pxkaHoii 50 5 63 1,5 0,3 14
HUroro: 100 804,3 24,86 25,04 120,98
28.11.2025
Ip NHIH Pasnen Ne peu  |Bmozo Beixon Llena DI benkn JKupsi YrneBoas
3aBTpak 101 [ITTHua, TyweHas ¢ OBOLIAMH 200 40 375 222 22,7 20,3
65 HanuTok 13 n10J0B LKMOBHHKA 200 10 119 0.7 0,03 29
A Konaurepckoe ussenue 55 15,00 144 24 4,25 22,20
1.1 X11e6 nueHHYHbIi 50 4 130 4 0,05 27,5
HTOro 69 624 26,9 22,78 78,7
Oben 13 PacconbHuk nomainHmii 250 25 99 1.8 5 14,5
98 Kotsiera u3 roBsiiuHbl 80 40 178 10 11 10
212 [MakapoHHbI€ H3/Ie/IHs OTBapHbIe 205 25 270 Tl 4,5 49
184  [Yaii c caxapom 200 10 52 0 0 14
1.1 Xneb nueHH4HbIH 50 5 70,5 22 0,24 15
1.2 |Xneb pxaHoit 50 5 63 03 14
HUroro: 45 636,5 25,7 26,78 74,44

Hroro = 3aB 756: 06 866.6 kkan




